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Medizin

Schiffsfuhrung

Einladung zum Themenabend:

Medizin an Bord

In unserem taglichen Leben bringt eine Erkrankung oder ein Unfall wegen dem gut organisierten Ge-
sundheitssystem nur wenig zusatzliche Unsicherheiten und organisatorische Probleme.

Anders ist das auf einem Sportschiff, wo die Infrastruktur schlechter und die dusseren Umstande heraus-
fordernder sind. Hier kann das medizinische Problem nicht immer erste Prioritdt haben. Man muss vor-
bereitet, sinnvoll ausgeriistet und organisiert sein, um Medizin und Schiffsfiihrung in Einklang zu brin-
gen.

Zu Recht wird der Tornplanung vor der Abreise viel Aufmerksamkeit geschenkt. Aus eigenen Beobach-
tungen werden medizinische Aspekte hier haufig stiefmiitterlich behandelt, hier liegt Potenzial um Unsi-
cherheiten, falsch verstandene Sicherheiten und damit verbundenen Stress zu verhindern.

Es werden Punkte zur medizinischen Vorbereitung diskutiert.

Tritt unterwegs der Ernstfall ein, ist es eine Erleichterung wenn das Material bekannt und einsatzbereit
ist, die Ablaufe bekannt sind und man die medizinische Situation richtig beurteilen kann. Deshalb muss
man den Vorkenntnissen entsprechend vorbereitet sein. Weniger ist oft mehr. Die Kommunikation mit
boardfernen Stationen muss unmissverstandlich sein, nur so kann sinnvolle Hilfe erwartet werden.
Wichtig und unerlasslich ist, dass das Zusammenspiel mit der Schiffsfiihrung weiterhin funktioniert und
nicht zusatzliche Gefahren provoziert werden.

Neben den praktischen Vorschldgen soll am Vortragsabend Platz fiir eine weiterfiihrende Diskussion
sein.

Der Anlass findet statt am: Montag, 24. September 2018, 19 Uhr
Brasserie Lipp ,,Salle Montparnasse”
Uraniastrtasse 9 / 8001 Zurich

Direkt in der Urania Sternwarte neben dem Parkhaus Urania liegt die Brasserie Lipp und direkt in der
Ndhe des Hauptbahnhofs Ziirich mit direktem Zugang zu einem Taxi Parkplatz vor der Brasserie — somit
kommen Sie auch bei schlechtem Wetter immer trocken an.

Im Anschluss an das Referat besteht die Gelegenheit zu gemiitlichem Beisammensein bei Speis
und/oder Trank in der Brasserie Lipp oder im The Lion Pub.

Ich freue mich auf Ihr zahlreiches Erscheinen und griisse freundlichst

Martin Gusset

Bitte vormerken: 29.10.2018 Transat Jacques Vabre (Simon Koster)

Pro memoria: Aktuelle Informationen zum CCS Ziirich im Internet unter www.ccs-zh.ch.



